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Braunschweig. Wenn die „Friends
For Life“ und die „Brunswick
Wheelers“ zur großenTour auf dem
Rennrad aufbrechen, dann kann
manwas erzählen. Erstens ist es im-
mer toller Sport, denn die Ausdau-
ersportler sind drahtig durchtrai-
niert und fit wie die Turnschuhe.
Zweitens ist es stets für einen guten
Zweck,dennsie sindauch imSozia-
len echte Vorbilder. Und drittens
steckt meistens ein starkes Bild da-
hinter – eine ausgeklügelteGeomet-
rie, die für eineMarke steht: Hinter
diesem starken Zeichen versam-
meln sich starke Typen mit einem
weichen Herzen.
So war es schon bei der Löwen-

herz-Tour, als die Truppe gemein-
sam mit gehandicapten Ausdauer-
sportlern auf einer herzförmigen
Route 2800 Kilometer durch ganz
Deutschland fuhr. Einemedial viel-
beachtete Tour de Inklusion. Und
so war es zuletzt beim „Memorial
Ride“, ein extremer, eiskalter Ritt
durch die Nacht, der im Januar
2020 zur Gedenkstätte Auschwitz
in Polen führte, um an das größte
Menschheitsverbrechen zu erin-
nern. SamtBotschaft: So etwas darf
sich niemals wiederholen.
Diesmal bauen sie ein Haus! Die

Rede ist von der Kraftspender-Tour
2022, die am 1. September am
Braunschweiger Rathaus startet. Es
geht darum, die geplante Kinderoa-
se des Vereins Weggefährten mit
einem kräftigen Spendenbetrag zu
unterstützen. Hintergrund: Ge-
plant wird gerade nahe des Städti-
schenKlinikums einneuesHaus als
Refugium für tumorkranke Kinder
und ihre Eltern. Motor des Projekts
ist der VereinWeggefährten umden
Braunschweiger des Jahres 2021,
Thomas Lampe. Die Kinderoase,
sagt er, ist auf einemgutenWeg, und
ja, man sei zuversichtlich, dass sie
realisiert werden könne. Doch, und
auchdasgehört zuraktuellenWahr-
heit, die finanziellenRahmenbedin-
gungen für Bauprojekte haben sich
gerade dramatisch verschlechtert.
Umso gelegener kommt jetzt eine

Aktion wie die Kraftspender-Tour
der „Friends For Life“ und der
„BrunswickWheelers“ um denMa-
cher und Motivator Torsten Bier-
wisch herum, ein Kerl, der so lange
nicht Ruhe gibt und vor Ideen

Kraftspender auf Tour für krebskrankeKinder
Die Ausdauersportler von „Friends For Life“ und „Brunswick Wheelers“ starten eine neue spektakuläre Spendenaktion

sprüht, bis mal wieder so ein heißes
Projekt in der Röhre ist.
Wie kamer aufsHaus? „Das Fah-

ren nach dem GPS-Muster des
,Hauses vom Nikolaus’ ist schon
lange in meinem Kopf. Schon beim
Löwenherz hatte sich eindrucksvoll
gezeigt, dass sich ein Bild besser im
Bewusstsein verankert. Wir wollen
ja Aufmerksamkeit!“, erzählte er
unserer Zeitung. Und in der wiede-
rumlaservondenKinderoasen-Plä-
nen. Schon gibt Bierwisch Kette:
„Das passt! Die ,bauen’ ein Haus –
und wir unterstützen das. Das ist
unser Weg: So etwas bringen wir
nach vorn.“
Ohne eine Mannschaft, die im

Team mitzieht und gleichzeitig vol-
ler Individualisten steckt, ist so et-
was allerdings nicht denkbar. Dies-
mal bei der Hausbau-Kraftspender-
Tour (siehe Grafik) für die Wegge-
fährten haben sie sich 1200 Rad-Ki-
lometer und 240 Lauf-Kilometer
draufgepackt, symbolisch einge-
fräst als Route auf der niedersächsi-

schenKarte. Ein unglaublicherAuf-
wand inOrganisation und Logistik,
dazu das Training. In nicht mal drei
Tagen, eher zweieinhalb, wollen sie
durch sein.
Ein Kraftakt, der seine Wirkung

nicht verfehlen wird. 23 Mann auf
Tour – elf Radfahrer in zwei Grup-
pen, sechs Begleitpersonen fürs
Radteam, fünfLäufer samt einerBe-
gleitperson. Anvisiert ist ein Spen-
denziel von 20.000 Euro. Das darf
aber auchmehrwerden. Daswürde
auch den Schirmherrn, Braun-
schweigs früherenOberbürgermeis-
ter UlrichMarkurth, freuen.
Die einprägsameHaus-Konstruk-

tion in einer Kombination aus Fah-
ren und Laufen soll ja nicht nur das
geometrische Haus-des-Nikolaus-
Problem in der Route lösen helfen,
übrigens gar nicht so einfach, son-
dern auch in erster Linie vor allem
möglichst viele Angriffspunkte für
Spenden bieten. Also fangen wir
doch schon mal an. Hier der Spen-
denlink: betterplace.org/p108933

Im Training für die Kraftspender-Tour 2022. Hier in Salzdahlum am Start (von links): Thomas Lampe (Verein Weggefährten), Christian Rau,
Ulf Rogaß, Torsten Bierwisch, Jörg Kühn, Ulf Christian Blume, Christoph Siemers, Bernhard Walsdorf, Michael Siano (Städtisches Klinikum
Braunschweig) und Jachin Schwalbe. HENNING NOSKE

Braunschweig.Der Arbeitskreis An-
dere Geschichte lädt am Sonntag,
4. September, zu einer Führung ein,
die sichmit dem Thema „Frauenle-
ben rund um den Inselwall“ be-
schäftigt. Beginn ist um 15 Uhr am
Gaußdenkmal. Die Teilnahme ist
kostenlos, eineAnmeldung ist nicht
erforderlich. Sabine Ahrens und
Lena Kreie stellen die Lebenswege
unterschiedlicher jüdischer Frauen
vor, darunter die Fotografin, Male-
rin und Bildhauerin Lette Valeska.
Als Projekt der neueren Frauenbe-
wegung gehört das Frauenzentrum
am Petritorwall dazu. red
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Start: 01.09.22 – 18:00 Uhr Rathaus Braunschweig

Ziel: 04.09.22 – 14:00 Uhr Magniviertel Braunschweig

Kraftspender-Tour 2022

Oh, ich dachte,
eswäre die Post

Ich habe gestern nach lustigen Post-
Witzen gesucht, um den Einstieg
hier lockerflockig zu gestalten. Lei-
der haben sie allesamt meinen Hu-
mor nicht getroffen. Schön ist aller-
dings diese Szene, die Loriotmal zu
Papier brachte: Eine Frau steht an
der Haustür und versucht, ihre
Nacktheit zu bedecken. Vor ihr
steht ein Staubsaugervertreter. Da
sagt die Frau: „Oh, ich dachte, es
wärediePost.“Nun,vielleicht ist Ih-
nen beim Thema Post ja auch gar
nicht zum Lachen zu Mute. In den
vergangenenTagenerreichtenmich
wieder Beschwerden über die unre-
gelmäßige Postzustellung in Braun-
schweig, insbesondere in den südli-
chen Stadtteilen. Dort würden teil-
weise nur einmal inderWocheBrie-
fe zugestellt, heißt es. Ein Zustand,
der schon zu lange andauere. Ha-
ben Sie ähnliche Erfahrungen ge-
macht? Ich freue mich, wenn Sie
mir von Ihren Erfahrungen berich-
ten.

Haben Sie Fragen oder Anregungen?
Schreiben Sie an
katharina.lohse@funkemedien.de

Hallo Braunschweig

Katharina Lohse über Mängel bei
der Briefzustellung

Samstag, 27. August 2022

Anzeige

Feste dritte Zähne an
einem Tag
Mit speziellen Zahnimplantaten ermöglicht
Dr. Reiche und sein Team den Patienten in
nur fünf Stunden ein dauerhaft perfektes
Gebiss.
Während Frau S. Krüger früher sehr gesellig war, zog sie
sich immer mehr zurück. Sie vermied es zu lachen, denn
ihre Prothese saß schlecht und fiel oft fast heraus.
Die 71-Jährige genießt es heute, sich in der Öffentlichkeit
zu zeigen, denn mit ihren neuen „Dritten“ kann sie wieder
herzhaft lachen. Dr. Reiche setzte seiner Patientin in nur
fünf Stunden unter Vollnarkose je vier Implantate in beide
Kiefer ein und befestigte daran den Zahnersatz.
„Aus Angst ging ich lange Zeit nicht zum Zahnarzt“, erzählt
die Rentnerin. Zu Dr. Reiche, der sie beriet, fasste sie je-
doch Vertrauen. Die Spezialist für Implantologie arbeitet
bei diesem Eingriff sehr eng mit dem hauseigenen Meister-
labor zusammen, das sich durch seinen digitalen Workflow
auszeichnet.
So konnte die Patientin bereits nach der OP in einen Apfel
beißen. „Ich hätte mir morgens nicht träumen lassen, dass
das nachmittags möglich sein würde“, erzählt Frau Krüger
und strahlt über das ganze Gesicht.

METHODE FÜR FAST ALLE MENSCHEN GEEIGNET

Die Methode „Feste dritte Zähne an einem Tag“ ist für
alle Menschen geeignet, bei denen nichts gegen eine
Operation spricht. Selbst bei Rauchern und Patienten mit
Diabetes oder Osteoporose. Seit mehr als 30 Jahren be-
schäftigt sich Dr. Reiche und sein Team mit künstlichen
Zahnwurzeln, den so genannten Implantaten.
Dr. Reiche ist in den Ärztelisten 2017 bis 2020 des Nach-
richtenmagazins FOCUS als Top-Implantologe aufgeführt.
Seit 2007 werden Patienten nachuntersucht. Ergebnis:
Die Erfolgsquote liegt bei 98 Prozent. Die Kosten der Be-
handlung liegen im preislichen Mittelfeld und sind meist
nicht teurer als die konservative Methode, bei der die Be-
handlung bis zu 1,5 Jahren dauern würde. Die Sofortim-
plantate halten, so wie herkömmliche Implantate, etwa
20 Jahre. Bei guter Pflege aber auch ein Leben lang.

Porschestraße 74 38440 Wolfsburg
www.zahnmedizinisches-kompetenzzentrum.de

Wir haben regulär geöffnet!

✓ 3 Implantologie und
Parodontologie

✓ 3 Allgemeine Zahnmedizin
✓ 3 Besondere Konzepte für Angstpatienten
✓ 3 Dentalhygiene und Prophylaxe

v. l. Dr. med. dent.
W. Reiche MSc.
(Spezialist für
Implantologie,
Master of Science
Parodontologie),
Kiana Serena Hauck,
Angestellte
ZahnärztinÜberzeugen Sie sich selbst:

Zahnimplantate schenken
neue Lebensqualität
Sie haben Zahnprobleme und sehnen sich danach, wieder unbe-
schwert lachen, kauen und sprechen zu können?
Dank der Methode „Feste dritte Zähne an einem Tag“ können Sie
bereits am gleichen Tag nach der OP Ihre neuen Zähne belasten.
Modernste Implantate (künstliche Zahnwurzeln) aus Titan werden
hochpräzise, sicher und dauerhaft im Kiefer verankert – ohne
schmerzhaften Knochenaufbau.
 Sie gewinnen Lebensqualität zurück –

schnell, schonend und nachhaltig.

05361 / 18 810
www.zahnmedizinisches-kompetenzzentrum.de

*A
ng

es
te

llt
e

M
VZ

G
m

bH

Wochen der Zahnimplantate

vom 29.08.2022 bis zum 09.09.2022

mit Termin (Bitte vorab vereinbaren;

Hygiene- und Abstandsvorkehrungen sind

sichergestellt.)

Feste dritte Zähne
an einem Tag

✓ 30 Jahre Erfahrung
✓ Tausende gesetzte

Implantate

 Bitte anmelden unter: info@zmk-reiche.de
oder 05361 / 18 810 – Limitierte Plätze.

 Zahnmedizinisches Kompetenzzentrum
Wolfsburg MVZ GmbH
Porschestraße 74 • 38440 Wolfsburg

Früher an Später denken.

Ihr Partner rund ums
Thema Finanzen. Vermögensberater

Stefan Rau
www.allfinanz.ag/s.rau
Tel.: 0179 / 13 60 879
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