
4. September
15:00–18:00 Uhr – Hugo-Luther-Straße 60 A, 38118 Braunschweig
Hausfest- und Nachbarschaftsfest im Quartierszentrum
Mütterzentrum Braunschweig e. V./MehrGenerationenhaus

5. September
10:00–11:30 Uhr Walk – Startpunkt Galerie Jaeschke bis Altstadtmarkt
12:00–13:30 Uhr Austausch – Café Juan & Jane, Handelsweg
Audiowalk „Walking with Witches“ –  
Woran denkst du, wenn ich Hexe sage?
Kulturwerken

10:00–16:00 Uhr – MTV Braunschweig, Güldenstraße 11, 38100 Braunschweig
Kostenloser Selbstbehauptungs-Workshop für Frauen  
mit Zuwanderungsgeschichte
Sozialreferat Stadt Braunschweig  

6. September
10:00–15:00 Uhr – Berliner Heerstraße 39, 38104 Braunschweig
„Flohmarkt der Vielfalt“
Remenhof gGmbH 

15:00 Uhr – Städtisches Museum Braunschweig, Haus am Löwenwall
Monteverdis „L’Orfeo“ – In der Entstehung: Eine neue Deutung
Städtisches Museum Braunschweig

16:00 Uhr – KULT-Theater, Hamburger Str. 273, Eingang C2, 38114 Braunschweig
„Das Kreuz mit dem Kreuz“ – Satirische Wahlempfehlungen mit 
Gitarre, Gesang und Rezitation (mit Ticketkauf)
„Duo Lyrik&Musik“ Hans Fechtel und Arndt Gutzeit   

7. – 11. September
jeweils 11:00–13:30 Uhr – Hugo-Luther-Straße 60 A, 38118 Braunschweig
Internationaler Mittagstisch mit kulinarischen Spezialitäten aus 
verschiedenen Ländern im Café des Mütterzentrums
Mütterzentrum Braunschweig e. V./MehrGenerationenhaus  

jeweils 16:00–17:30 Uhr – Hugo-Luther-Straße 60 A, 38118 Braunschweig
Projektwoche mit Aktionen zum Thema Kinderrechte 
Mütterzentrum Braunschweig e. V./MehrGenerationenhaus

Für den Inhalt der Veranstaltungen sind die anbietenden Institutionen verantwortlich.

Woche der Demokratie 2026 
Am 15. September ist der internationale Tag der Demokratie,  
der 2007 von der Generalversammlung der Vereinten Nationen  
ins Leben gerufen wurde, um die Grundsätze der Demokratie 
zu fördern und aufrecht zu halten. Letztes Jahr haben wir in 
Braunschweig gemeinsam diesen Tag genutzt, um mit  
28 Initiativen ein buntes Programm auf die Beine zu stellen, 
um das buntstadt-Motto „Zeit für Demokratie – gegen Hass 
und Hetze“ lebendig zu machen.

Wir sehen noch immer die Notwendigkeit, dass sich möglichst 
viele für unsere Demokratie und unsere gemeinsamen Werte  
einsetzen. Deshalb möchten wir dieses Jahr an den Erfolg von 
2025 anknüpfen und mit euch gemeinsam eine Woche der  
Demokratie gestalten.

Lasst uns gemeinsam klare Kante gegen Hass, Rassismus, 
Antisemitismus und jede Art von Ausgrenzung und 
Menschenfeindlichkeit zeigen.

Das vollständige Programm mit ausführlichen Infos findet ihr unter: 
braunschweig.buntstadt.de

Programm

Weitere Partner*innen: 
•	 Kulturwerken
•	 Hans Fechtel und Arndt Gutzeit
•	 ARTVERWANDT  
Gemeinschaftlich Wohnen

•	 Initiative Losdemokratie
•	 Ausbildungswerkstatt BS e.V.
•	 Demokratie in Lamme

•	 Mit uns in Melverode/ Dietrich-
Bonhoeffer-Gemeinde

•	 Kühle Kugeln, Kroner, Jules 
Fine Art, Woke-Up, Kleine Rose 
Kreativ Werkstatt & Sylvie Mey

•	 Feministischer Streikchor
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Woche der Demokratie
in Braunschweig

5.–12. September 2026

#buntstadt
Zeit für Demokratie –  
gegen Hass und Hetze

Schirmherr 2026

Axel Bosse

https://braunschweig.buntstadt.de/veranstaltungen/liste/?tribe-bar-date=2026-09-01
https://braunschweig.buntstadt.de/veranstaltungen/liste/?tribe-bar-date=2026-09-01


jeweils 11:30–14:00 Uhr – Madamenweg 156, 38118 Braunschweig
Gemeinsam genießen – Vielfalt auf dem Teller,  
Begegnung am Tisch
Diakonietreff Madamenhof der Diakonie im  
Braunschweiger Land gGmbH  

7. September
10:00–12:00 Uhr – Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig
Vortrag: Alexianer in Braunschweig –  
Ein Blick in die Behindertengeschichte
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

10:00–17:00 Uhr – Artverwandt, Kalandstr. 6, 38118 Braunschweig
Workshop: Machtvoll Verändern – Umgang mit Macht und  
Privilegien in „hierarchiefreien Projekten“
ARTVERWANDT Gemeinschaftlich Wohnen  

16:00–20:00 Uhr – Atelier tigraLAB, Gliesmaroder Str. 91, 38106 Braunschweig
los!demokratie für eine starke Bürgerschaft
Initiative Losdemokratie

17:00–18:30 Uhr – NHZ, Bohlweg 55, 38100 Braunschweig
Tren Maya und Tourismus an der Karibikküste Mexikos –  
Perspektiven auf Klimagerechtigkeit und globale Verantwortung
Nachhaltigkeitszentrum  

8. September
09:00–12:00 Uhr – Steinweg 4, 38100 Braunschweig
Gemeinsam gegen jede Gewalt an Frauen!
Vorstellung unserer 46-jährigen Arbeit in der Region  
Braunschweig als verlässliche Anlaufstelle für Frauen in Not
Frauenberatungsstelle       
16:30–19:00 Uhr – KJZ Rotation, Emsstraße 50, 38120 Braunschweig
#unsereweststadt – Theaterworkshop (kostenfrei)
Kinder- und Jugendzentrum Rotation/  
Theaterpädagogisches Zentrum BS

18:00–19:30 Uhr – Roter Saal, Schlossplatz 1, 38100 Braunschweig
„Das wird man ja wohl nicht sagen dürfen!“ –  
Satirische Lesung mit Axel Klingenberg
AWO-Bezirksverband Braunschweig e. V. – AG „Hasskriminalität“  

18:00–20:00 Uhr – Hörsaal SN 19.1 im Altgebäude der TU Braunschweig,  
Pockelsstraße 4, 38106 Braunschweig-Nordstadt
Demokratie in Forschung, Lehre und Verwaltung:  
Was bedeutet das Neutralitätsgebot? 
Buntstadt an der TU Braunschweig

19:00–20:30 Uhr – Gewerkschaftshaus Braunschweig, Wilhelmstraße 5,  
2. OG (ver.di – Seminarraum)
Lesung: Heike Pfingsten-Kleefeld – „Kriegsenkelgefühle. Kinder 
der Kriegskinder schreiben von Sehnsucht, Wut und Wagemut“ 
ver.di

9. September
11:00–13:30 Uhr – Salzdahlumer Straße 196, 38126 Braunschweig (Campus 3)
Videovorführung eines selbstgedrehten Stop-Motion-Videos zum 
Thema „Demokratie und Vielfalt“ am Tag der offenen Tür 
Ausbildungswerkstatt BS e.V.    
14:30–17:30 Uhr – Hugo-Luther-Straße 60 A, 38118 Braunschweig
Grußkarten und Geschenktütchen basteln 
Mütterzentrum Braunschweig e. V./ MehrGenerationenhaus

15:00–18:00 Uhr – Braunschweig Kohlmarkt
Mitmachstand zu Demokratiebildung und Erinnerungskultur
Gedenkstätte Schillstraße/ Arbeitskreis Andere Geschichte e.V.

16:00–18:00 Uhr – Haus Lamme Bruchstieg 3, 38116 Braunschweig	
„Demokratie-Pub-Quiz – Testet im Team euer Wissen rund  
ums Thema Demokratie!“
Demokratie in Lamme

17:00–19:00 Uhr – Tageshospiz, Peter-Joseph-Krahe Str. 11, 38102 Braunschweig
So bunt wie das Leben. HOSPIZ – Moderiertes Erzählcafé  
unter dem Motto: „Was macht einen Ort aus, an dem ich  
mich willkommen fühle?“ 
Hospiz Braunschweig  

17:00–19:00 Uhr – Friedrich-Wilhelm-Str. 3, 38100 Braunschweig 	
Kommunalpolitik live erleben – Planspiel von Demokratie Leben
Jugendbüro Braunschweig

17:00–19:00 Uhr – Helmstedter Straße 167, 38102 Braunschweig	
Demokratie in Farbe – Eine Art Night für Vielfalt,  
Dialog und Ausdruck
Der Weg – Verein für gemeindenahe sozialpsychiatrische Hilfen e.V. & 
Lavie Reha gGmbH  

18:00–19:00 Uhr – Gemeinderaum der ev.-lt. Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde, 
Görlitzstraße 17, 38124 Braunschweig
Bonhoeffer als Demokratie-Pate: „Schweigen angesichts des 
Bösen ist selbst ein Böses“
„Mit uns in Melverode“/ Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde (BS-Melverode)

10. September
15:30–16:30 Uhr – AWO Sozialpsychiatrisches Zentrum,  
Parkstraße 2–4, 38102 Braunschweig
Demokratie-Bingo mit Kaffee, Kuchen und Klönen
AWO Bezirksverband Braunschweig e.V. – Sozialpsychiatrisches Zentrum

15:00–16:30 Uhr – Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig	
Vortrag: AWO – Arbeit und Ehrenamt mit Herz
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

15:00–18:00 Uhr – Platz der Deutschen Einheit
Buntes Band der Vielfalt
Omas gegen Rechts

15:30–17:30 Uhr – Haus Lamme Bruchstieg 3, 38116 Braunschweig	
Singen für Demokratie, Vielfalt und Frieden –  
Mitmachaktion für alle, die eine Stimme haben
Demokratie in Lamme

16:00–21:00 Uhr – Kühle Kugeln, Altewiekring 44a, 38102 Braunschweig	
#BraunschweigBleibtBunt 
„Für Vielfalt. Für Zusammenhalt. Für Demokratie.“
Kühle Kugeln, Kroner, Jules Fine Art, Woke-Up,  
Kleine Rose Kreativ Werkstatt & Sylvie Mey

16:30–18:30 Uhr – Eventlocation „Wilhelm5“, Wilhelmstr.5, 38100 Braunschweig
Keine Demokratie ohne Sozialstaat!
IG Metall Braunschweig

17:00 Uhr – Städtisches Museum Braunschweig, Haus am Löwenwall	
Vortrag: Zeitgenössische Synagogen in Deutschland:  
Architekturen, Rezeptionen, Debatten
Städtisches Museum Braunschweig

18:00–21:00 Uhr – Kinder- und Jugendkulturzentrum B58,  
Bültenweg 58, 38106 Braunschweig
„Sag mal, Braunschweig“– Junge Stimmen aus der #buntstadt  
Eine Ausstellung im Kinder- und Jugendkulturzentrum B58	
Kinder- und Jugendkulturzentrum B58    
18:30–20:45 Uhr – Echternstraße 12, 38100 BS, Gemeindehaus St. Michaelis
Offene Chorprobe bei den Queermonics
Queermonics Braunschweig e.V.

11. September
11:00–13:00 Uhr – Frankfurter Platz
Demokratie im Alltag – Demokratie feiern 
Ambet e.V./ Glücksquelle

15:00–16:30 Uhr – Thiedestraße 28, 38122 Braunschweig
Auf einen Plausch mit unserer Bezirksbürgermeisterin 
AWO Nachbarschaftszentrum Rüningen

18:00–20:00 Uhr – Haus Lamme Bruchstieg 3, 38116 Braunschweig
Wie Weimar ist die Gegenwart?
Demokratie in Lamme

12. September
13:00–16:00 Uhr – Gedenkstätte Schillstraße, Schillstraße 25,  
38102 Braunschweig
Alle gleich!? Ein Workshop zu Menschenwürde und  
Gleichwertigkeit im Alltag (mit Anmeldung)
Gedenkstätte Schillstraße/ Arbeitskreis Andere Geschichte e.V.  

14:30–16:00 Uhr – Innenstadt Braunschweig
Raise your voice
Feministischer Streikchor

17:00–19:00 Uhr – St. Thomas-Kirche (Innenhof), Bautzenstraße 26,  
38124 Braunschweig
Sommerkonzert: „Ukrainska Duscha e. V.“ – Gemeinsam stark, 
gemeinsam bunt	
AWO Nachbarschaftsladen Heidberg

13. September
ab 14:00 Uhr – Städtisches Museum Braunschweig, Haus am Löwenwall	
Familienprogramm: Licht aus Steinen – Die Menora aus Lego 
bauen (Materialkosten)	
Städtisches Museum Braunschweig

14. September
16:00–17:00 Uhr – Gehörlosensportverein, Eisenbüttlerstr. 26a	
Rechtsextremismus im Kontext Schule begegnen
GEW KV BS

bis 20. September 
Dienstag bis Sonntag 11:00–17:00 Uhr – Städtisches Museum Braunschweig,  
Haus am Löwenwall
Sonderausstellung „Mit eigener Stimme. 75 Jahre Zentralrat  
der Juden in Deutschland“ 
Städtisches Museum Braunschweig
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Anmeldung erforderlich! 
Mehr Infos unter: 
braunschweig.buntstadt.de

Nicht mit dem Rollstuhl zugänglich!


