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ACTION AUF ROLLEN

Inklusiver Skate- & Sporttag fur Menschen
im Rollstuhl

Am 07.02.2026 findet in der Walhalla Braunschweig ein inklusiver Skate- &
Sporttag fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Rollstuhl statt.
Action auf Rollen ist ein niedrigschwelliges Bewegungsangebot, bei dem es
nicht um Leistung oder Kbnnen geht.

Im Mittelpunkt stehen Bewegung, Ausprobieren und positive Erfahrungen
— unabhéngig von Vorerfahrungen.

Das Angebot richtet sich sowohl an Anfanger:innen als auch an Menschen
mit Erfahrung. Begleitpersonen und Familien sind herzlich willkommen.

Was erwartet die Teilnehmenden?

+ Skate- & Bewegungsangebote im Rollstuhl

+ Freies Ausprobieren ohne Leistungsdruck

+ Unterstutzung und Begleitung vor Ort

+ Raum fur Austausch unter Eltern & Begleitpersonen

Veranstaltungsinfos:

07.02.2026

{3 10:00 — 13:30 Uhr

? Walhalla Braunschweig

] Kostenlos

)( Keine Anmeldung erforderlich

7 ¢ > Begleitpersonen willkommen

-~ Einfach vorbeikommen & mitmachen

abbauen
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